Mike Höger

1982 / 83

Höger spielt als Verteidiger bei Borussia Kalk in der Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (5. Liga)

1983 / 84
Höger spielt als Verteidiger beim TuS Marialinden in der Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (5. Liga)

1985 / 86

Höger spielt als Verteidiger beim TuS Marialinden in der Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (5. Liga)

1987 / 88

Höger spielt als Verteidiger beim SV Refrath-Frankenforst in der Kreisliga A Rhein-Berg (7. Liga)
Am Ende dieser Spielzeit belegt der SV Refrath mit acht Punkten Vorsprung auf die Reservemannschaft des TuS Lindlar den 1. Tabellenplatz und steigt damit in die Bezirksliga Mittelrhein (6. Liga) auf
1988 / 89

Spieler beim SV Refrath in der Bezirksliga Mittelrhein, Staffel 1 (6. Liga)

28. August 1988

Am 1. Spieltag der Bezirksliga Mittelrhein verliert der SV Refrath beim SSV 08 Bergneustadt mit 1:5. In der ersten Halbzeit treffen die Spiel bestimmenden Gäste nur zweimal Holz, so dass die 1:0 Pausenführung durch Holger Köhler recht glücklich ist. Unmittelbar nach Wiederanpfiff gleicht Orhan Arpaci per Elfmeter zum 1:1 aus. Doch nur wenig später schafft Jörg Haselbach das 2:1, Zweimal Borrelli sowie Fernandez erhöhen sogar noch auf 5:1

1990 / 91

Höger spielt als Verteidiger beim SSV Overath in der Kreisliga A Rhein-Berg (7. Liga)

1992 / 93

Spieler beim SSV Overath in der Kreisliga A Rhein-Berg (7. Liga)

Am Ende dieser Spielzeit belegt der SSV Overath in seiner Staffel mit acht Punkten Vorsprung auf den SC Vilkerath den 1. Tabellenplatz und steigt damit in die Bezirksliga Mittelrhein (6. Liga) auf
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