Frank Lindstädt
1969
31. Juli
Frank Lindstädt wird in Wipperfürth geboren

1989 / 90

Lindstadt spielt als Stürmer beim SV Frielingsdorf in der Bezirksliga Mittelrhein, Staffel 1 (6. Liga)

Am Ende dieser Spielzeit belegt der SV Frielingsdorf in seiner Staffel mit zehn Punkten Rückstand auf den TV Hoffnungsthal, der auf dem ersten Nichtabstiegsplatz steht, den vorletzten Tabellenplatz und muss damit in die Kreisliga A Rhein-Berg (7. Liga) absteigen

1991 / 92
Spieler beim SV Frielingsdorf in der Kreisliga A Rhein-Berg (7. Liga)
1. September 1991

Am 1. Spieltag der Kreisliga A Rhein-Berg spielt der SV Frielingsdorf gegen den Heiligenhauser SV 1:1 unentschieden. Bereits in der 8. Spielminute bringt Frank Lindstaedt nach schöner Flanke von Jörg Kühr die Hausherren mit 1:0 in Führung. Fast mit dem Pausenfpiff schafft Norbert Clever nach Vorlage von Jürgen Kraus den Ausgleich. In der zweiten Halbzeit sichert Gästetorwart Ingo Rademacher mit zwei tollen Paraden das 1:1
1993 / 94
Spieler beim SV Frielingsdorf in der Kreisliga A Rhein-Berg (7. Liga)

1995 / 96

Spieler beim SV Frielingsdorf in der Kreisliga A Rhein-Berg (8. Liga)
1998 / 99

Spieler beim SV Frielingsdorf in der Kreisliga B Rhein-Berg (9. Liga)

Am Ende dieser Spielzeit steht der SV Frielingsdorf in seiner Staffel auf einem Aufstiegsplatz und steigt damit in die Kreisliga A Rhein-Berg (8. Liga) auf

1999 / 00
Spieler beim SV Frielingsdorf in der Kreisliga A Rhein-Berg (8. Liga)
2000 / 01

Spieler beim SV Frielingsdorf in der Kreisliga A Rhein-Berg (8. Liga)
2002 / 03

Spieler beim SV Frielingsdorf in der Kreisliga A Berg, Staffel Ost (8. Liga)

27. Oktober 2002

Am 9. Spieltag der Kreisliga A Berg trennt sich der SV Frielingsdorf auf heimischen Platz von TuRa Dieringhausen mit einem 1:1 unentschieden. In einem Spiel, welches aufgrund der orkanartigen Windböen, eigentlich als irregulär zu bezeichnen ist, bringt Boris Schommers in der 35. Minute mit 1:0 in Führung. Erst in der Schlussphase des Spiels schaffen die Hausherren durch Frank Lindstädt den letztlich gerechten Ausgleich.

2004 / 05

Spieler in der Reservemannschaft des SV Frielingsdorf in der Kreisliga B Berg, Staffel 3 (9. Liga)
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	Spiele
	Tore
	

	Bezirksliga Mittelrhein 
	
	
	SV Frielingsdorf

	Kreisliga A Rhein-Berg
	
	
	SV Frielingsdorf

	Kreisliga B Rhein-Berg
	
	
	SV Frielingsdorf

	Kreisliga B Berg
	
	
	SV Frielingsdorf 2


	
	
	
	
	

	1989 / 90
	Bezirksliga Mittelrhein 
	
	
	SV Frielingsdorf

	1990 / 91
	
	
	
	

	1991 / 92
	Kreisliga A Rhein-Berg
	
	2
	SV Frielingsdorf

	1992 / 93
	
	
	
	

	1993 / 94
	Kreisliga A Rhein-Berg
	20
	10
	SV Frielingsdorf

	1994 / 95
	
	
	
	

	1995 / 96
	Kreisliga A Rhein-Berg
	
	
	SV Frielingsdorf

	1996 / 97
	
	
	
	

	1997 / 98
	
	
	
	

	1998 / 99
	
	
	
	

	1999 / 00
	Kreisliga A Rhein-Berg
	
	
	SV Frielingsdorf

	2000 / 01
	Kreisliga A Rhein-Berg
	
	
	SV Frielingsdorf

	2001 / 02
	Kreisliga B Berg
	
	
	SV Frielingsdorf

	2002 / 03
	Kreisliga A Berg
	
	
	SV Frielingsdorf

	2003 / 04
	
	
	
	

	2004 / 05
	Kreisliga B Berg
	
	4
	SV Frielingsdorf 2


